" Club Alpino Italiano - Alto Adige

Sezione di Merano

IL GIOVED!I’ DEL C.A.L.
Giovedi 20 marzo 2025 ore 20.30

Centro per la Cultura, via Cavour 1 — Merano

In Italia, cosi come altrove anche in Europa, hanno
preso il via numerose iniziative volte alla
promozione del benessere attraverso Ia
frequentazione di ambienti boschivi. | benefici della
terapia forestale sono dimostrati da innumerevoli
studi scientifici ed evidenze sperimentali.

Ne parliamo con il Dott. Francesco Meneguzzo,
fisico, ricercatore del CNR e membro del Comitato
Scientifico Centrale del CAIl, autore di numerosi
studi e pubblicazioni sulla Terapia Forestale
L’incontro si terra in videoconferenza.

Ingresso libero

La presente iniziativa e stata realizzata con il sostegno
della Provincia Autonoma di Bolzano — Ripartizione cultura italiana
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